
 

 

 

 

ENFANCE ET ADOLESCENCE 
LA PLACE DU CORPS EN SITUATION DE CRISE

FORMATION 2023-2024

Introduction 

A l’écoute des besoins des institutions et des professionnel·le·s, 
l’ARPIH propose une formation axée sur la pratique aux 
personnes actives auprès d’enfants et d’adolescent·e·s qui 
sont confrontées à des situations complexes et de crise.

Cette offre a été réfléchie sur la base d’une collaboration avec 
trois directions de fondations: Bellet, la Feuillère et la Rambarde.

Intentions de la formation

• Offrir un espace d’échanges de pratique dans le champ de l’enfance 
et de l’adolescence 

• Valoriser les expériences et ressources vécues en situation de crise 

• Questionner la place du corps dans l’interaction sociale 

• Développer de nouvelles ressources et compétences 

• Sensibiliser à des techniques d’auto-protection à visée empathique 

Thématiques

• Situations de crise et de violence 

• Enjeux émotionnels: approche par le concept de résonances

• Enjeux relationnels 

• Auto-protection 

• Approches corporelles

• Contenance éducative
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Public cible

Professionnel·le·s oeuvrant dans le champ de l’enfance et de l’adolescence, en priorité 
en milieu résidentiel

Modalités pédagogiques

• Groupe d’une dizaine de personnes

• Analyse de pratique

• Pédagogie de la simulation : mise en situation et jeux de rôle 

• Approches corporelles 

• Apports conceptuels

Dates

22 janvier, 5 février et 4 mars  2024

Horaires

08h30 - 16h00

Lieu

ARPIH, Avenue des Sports 26, 1400 Yverdon-les-Bains

Intervenant·e·s

Vincent Artison et Anne-Christine Sahli

Tarif

CHF 600.- pour les personnes actives dans une institution membre de l’ARPIH

CHF 750.- pour les personnes actives dans une institution non-membre

Informations et inscriptions

angelique.blanchet@arpih.ch ou 021 316 38 47

Délai d’inscription: 20 décembre 2023


