
 

 

 

 

FORMATION CONTINUE 
NEUROSCIENCES ET
TRAVAIL SOCIAL

FORMATION 2023-2024

Découvrir le cerveau et appliquer les 
outils du changement comportemental, 
grâce aux sciences cognitives.

La connaissance de notre cerveau et du 
comportement a fait un bond de géant 
au cours des deux dernières décennies. 
Aujourd’hui, elle permet, d’une part, de mieux 
comprendre ce qui se joue dans le cerveau 
lors d’une relation sociale complexe et, d’autre 
part, d’offrir des outils concrets pour créer de 
nouveaux réflexes comportementaux. 
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FORMATION CONTINUE DE 3 JOURNÉES
NEUROSCIENCES ET TRAVAIL SOCIAL

FORMATION 2023-2024

Intentions pédagogiques

•	 Augmenter le transfert et l’impact du travail social en appliquant les principes scientifiques du 
changement comportemental

•	 Maîtriser les réflexes Growth Mindset dans sa pratique quotidienne (pour soi et les autres)

•	 Être capable d’identifier les types de mémoire mis en jeu dans diverses situations de 
formation/aide et adapter sa pratique en conséquence 

•	 Savoir mettre en œuvre les principaux leviers de la motivation et comprendre le rôle de la 
dopamine dans le principe d’auto-détermination et ses implications sur la pratique du travail 
social

•	 Être capable d’aider à mettre en place des stratégies contre la procrastination à partir des 
règles de fonctionnement du système de la récompense

•	 Identifier des pistes de travail pour adapter ses stratégies face aux cas difficiles (et mieux 
comprendre les mécanismes impliqués au quotidien dans la pratique des actrices et acteurs 
du travail social)

Thèmes abordés

Le cerveau social, les conditions du changement comportemental, les trois principaux types de 
mémoires, les stratégies de mémorisation, les émotions et l’apprentissage, la dopamine et le 
système de la récompense, les motivations, la procrastination, l’attention, le Growth Mindset.

Intervenant

Marc Turiault, Formateur d’adulte BFFA et Docteur en Neurosciences, SoBrain Sàrl

Dates de session	 19 et 20 mars, 17 avril 2024

Horaires 	 08h30 – 12h00 et 13h00 – 16h00

Lieu	 ARPIH École Supérieure, Av. des Sports 26, 1400 Yverdon-les-Bains

Prix 	 CHF 450.- pour les membres ARPIH 	 CHF 600.- pour les non membres

Désistement

En cas de désistement, les frais suivants sont à la charge de l’institution et/ou de la personne:

•	 plus de 20 jours ouvrables avant le début du cours: aucun frais

•	 entre 19 et 5 jours ouvrables avant le début du cours: CHF 100.-

•	 moins de 5 jours ouvrables avant le début du cours: la totalité du prix

En cas d’interruption de la formation (quelle qu’en soit la raison), la finance d’inscription reste 
acquise à l’ARPIH.

	Informations et inscriptions

 www.arpih.ch ou 021 316 38 30


