
 

 

 

 

LA NUIT, JE VEILLE... 
FORMATION SPÉCIFIQUE POUR LES VEILLEUR·EUSE·S 
CHAMP DU HANDICAP

FORMATION 2025-2026

En partenariat avec trois directions d’institutions 
vaudoises, l’ARPIH propose une formation spécifique pour 
les veilleur·euse·s œuvrant dans le champ du handicap, 
d’une durée de 5 jours.

Cette formation, axée sur la pratique, articule apports 
théoriques, partage d’expériences, mise en œuvre de gestes 
physiques professionnels et analyse de situations vécues.

Thématiques

•	 Fonction et rôle des veilleur·euse·s

•	 Prévention de la santé au travail

•	 Spécificités de la déficience intellectuelle et des 
troubles psychiatriques associés, droits et devoirs des 
bénéficiaires (CDPH)

•	 Posture et enjeux relationnels

•	 Prévention et gestion des crises 
comportementales
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LA NUIT, JE VEILLE... 
FORMATION SPÉCIFIQUE POUR LES VEILLEUR·EUSE·S 
CHAMP DU HANDICAP

FORMATION 2025-2026

Public-cible
Les veilleur·euse·s en activité dans les institutions du champ du handicap

Disposition particulière
L’employeur s’engage à ne pas faire veiller la personne participante la nuit qui précède 
et celle qui suit la journée de formation.

Nombre de participant·e·s
Maximum 14 personnes

Horaires et dates
8h30 à 16h00 incluant une heure de pause à midi.

2 avril 2026
16 avril 2026
7 mai 2026
21 mai 2026
1er juin 2026

Lieu
ARPIH 
Avenue des Sports 26, 1400 Yverdon-les-Bains

Tarif
CHF 1’000.- pour les institutions membres de l’ARPIH
CHF 1’250.- pour les institutions non-membres

Informations 
tiffany.cavalli@arpih.ch
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